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Unser Anspruch: Ihr Wohlbefinden

Rückblick auf die Patientenveranstaltung: Die schmerzhafte
Schulter
102jjasp · Thursday, November 21st, 2024

Am 12.11.2024 fand in der Eilenriede Klinik Hannover eine Informationsveranstaltung für
Patienten zum Thema „Schulteroperation und Besonderheiten der Narkose“ statt. Bei der gut
besuchten Veranstaltung erhielten die Teilnehmer wertvolle Einblicke in die Abläufe und
besonderen Anforderungen einer Schulteroperation sowie in die modernen Anästhesieverfahren,
die in der Klinik angewendet werden.

Privatdozent Dr. med. Jens D. Agneskirchner und Dr. med. Jonas Pallmann erklärten, welche
konservativen und operativen Behandlungsmöglichkeiten es gibt und unter welchen
Voraussetzungen eine Operation notwendig wird. Im Fokus standen besonders die Vorteile der
modernen Schulterchirurgie und die individuellen Operationsmethoden, die in der Klinik
angeboten werden, um die Genesung und Mobilität der Patienten schnell wiederherzustellen.

Herr A. Razeq Alimy, Chefarzt der Abteilung für Anästhesie und Schmerztherapie, betonte, dass
die Anästhesie heutzutage sicherer denn je ist und eine entscheidende Rolle für den Erfolg der
Operation spielt. Eine gute Vorbereitung und umfassende Aufklärung tragen wesentlich zu einem
reibungslosen Ablauf der Narkose und einem optimalen postoperativen Verlauf bei. Neben der
kontinuierlichen Überwachung der Vitalparameter wird auch die Narkosetiefe gemessen, um
Wachzustände oder eine zu tiefe Narkose zu vermeiden. Zudem wird der Sauerstoffgehalt im
zerebralen Blut überwacht, um einem Sauerstoffmangel im Gehirn vorzubeugen.

Weiterhin erläuterte er die Besonderheiten, Anforderungen und Herausforderungen der Anästhesie
bei Schulteroperationen. Die Narkose bei Eingriffen an der Schulter erfordert spezielle Techniken,
um eine optimale Schmerzausschaltung während und nach der Operation zu gewährleisten. Dabei
wurden unter anderem die Möglichkeiten der Regionalanästhesie, wie die interskalenäre Blockade,
vorgestellt. Diese Technik ermöglicht eine gezielte Betäubung des Schulterbereichs, was in vielen
Fällen zu einer kürzeren Aufwachphase und weniger postoperativen Schmerzen führt.

Dank der Kombination aus chirurgischem und anästhesiologischem Fachwissen konnte die
Veranstaltung den Teilnehmern umfassende Informationen bieten und viele Fragen zur
Schulterchirurgie und Anästhesie klären. Die Eilenriede Klinik Hannover zeigte sich erneut als
kompetentes Zentrum für moderne Schulterchirurgie und Anästhesie und bot den Besuchern einen
informativen Einblick in ihre medizinischen Leistungen.
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