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Sie mochten schon vital jugendlich wirken und dabei 1hrem vertrauten Aussehen treu bleiben? Das
gilt vor allem beim Alterwerden. Denn gerade hier wird es fiir asthetisch bewusste Menschen
besonders wichtig attraktiv und im harmonischen Einklang mit sich selber zu bleiben. Ich kann
Ihnen beim Erhalt und der verantwortungsvollen Foérderung Ihrer Schonheit und Jugend zur Seite
stehen. Mein Name ist Dr. med. Olaf Y oung Fleischer. Ich bin Facharzt fir Plastisch-Asthetische
Chirurgie und habe im Herzen von Hannover meine Praxis , Young Aesthetics’. Institut fur
Plastische und Asthetische Medizin“ gegriindet. Die folgenden Informationen helfen Ihnen mich
und meine Leistungen kennen zu lernen. Selbstverstéandlich wirde es mich sehr freuen wenn Siein
meiner Sprechstunde ein erstes personliches Gesprach mit mir fiihren moéchten.

Weiter e Informationen

Der Sinn von Leistungen der Plastisch-Asthetischen Chirurgie liegt fiir mich nicht darin einfach
alles umzusetzen was momentan medizinisch machbar wére. Fir viel wichtiger halte ich es Ihnen
mit grofter Sorgfalt und auf Basis einer griindlichen Voruntersuchung zu Mal3nahmen zu raten die
so dezent wie mdglich im gleichen Zug aber auch sehr effektiv und typgerecht sind. Ihr natirrliches
und letztlich einzigartiges Aussehen soll auf keinen Fall Ubermaidig verandert oder verfalscht
werden. Dies ist mein Leitspruch auch dann wenn mich Patientinnen und Patienten mit
Uberzogenen V orstellungen und extremen Wiinschen konfrontieren. Schlief3lich sollen Sie mit den
Ergebnissen Ihrer Verschonerung Verjungung und Auffrischung méglichst lange zufrieden sein.
Was Sie von mir erwarten kdnnen sind hochste Qualitét und Patientensicherheit bei kurzer
Erholungszeit durch mdoglichst sanfte Eingriffstechniken. Als umfassend ausgebildeter
europaischer und deutscher Facharzt fur Plastische und Asthetische Chirurgie kann ich die dafur
notige langjahrige internationale Erfahrung vorweisen. Mein Spektrum ist weit geféchert und
konzentriert sich auf modernste Behandlungskonzepte mit konservativen Therapien innovativen
Ansétzen schonenden OP-Techniken und vor alem auch minimalinvasiven sowie nicht invasiven
M ethoden.

International erfahren und qualitativ herausragend. Dr. med. Olaf Y oung Fleischer ist anerkannter
Facharzt fir Plastische und Asthetische Chirurgie. Im Jahr 2020 griindete er Y oung Aesthetics und
hat seither weit mehr als 1.500 Behandlungen durchgefthrt. Er nimmt regelmaiig an
internationalen Kongressen und Vortragen teil und l&sst innovative medizinische Kenntnisse seinen
Patienten zugutekommen. Fur ihn ist es wichtig, Ihnen zuzuhdren, Sie zu verstehen und Ihnen eine
individuelle und nach Ihren Wiinschen angepasste Behandlung zu bieten. Dr. med. Olaf Y oung
Fleischer ist als anerkannter Arzte-Ausbilder fir Unterspritzungen mit Hyaluronsaure und

Eilenriede Klinik -1/3- 26.05.2026


https://eilenriedeklinik.de/alt/
https://eilenriedeklinik.de/alt/arzt/dr-med-olaf-young-fleischer/

Botulinumtoxin in ganz Deutschland tétig.

Haben Sie Interesse meine drei grof3en Therapieschwerpunkte kennen zu
lernen? Hier gebe ich Ihnen erste grundlegende Informationen:

Plastisch-Asthetische Brustchirurgie

Bis zu meiner Praxisgrindung und Niederlassung in Hannover war ich in einem der
renommiertesten Brustzentren Deutschlands in Disseldorf-Gerresheim tétig. Hier konnte ich viele
Patientinnen bei gesundheitlich erforderlichen und dartiber hinaus auch bei wiederherstellenden
sowie asthetisch motivierten Brustoperationen begleiten. So erwarb ich mir eine fundierte und weit
gefacherte Expertise fur Verfahren und chirurgische Techniken in grof3er Bandbreite. Patientinnen
kénnen von mir eine Brustvergrof3erung eine Brustverkleinerung oder eine Bruststraffung mit
paralleler Augmentation des Volumens erhalten. Auf3erdem biete ich weitere V erschénerungen der
weiblichen Oberweite etwa bei asymmetrisch héngenden Bristen ungleich geformten Bristen
Schlupfwarzen oder unschén geformten Warzenvorhéfen. Auch ménnliche Patienten kdnnen sich
in diesem Schwerpunkt an mich wenden wenn bei ihnen infolge einer Gynakomastie die Brust eher
weiblich weich und fillig ausgepragt ist. Mehr dazu finden Sie im erweiterten L eistungsspektrum.

Gesichtsbehandlungen

Plastisch-Asthetische Gesichtsbehandlungen kann ich als qualifizierter und erfahrener Chirurg in
tief greifenden Formen anbieten. Speziell fur Faceliftings wurden operative Techniken entwickelt
mit denen man nicht nur wie friher tblich die bedeckende Haut straffen kann. Heute werden bei
der Operation auch die darunter liegenden tieferen geweblichen Schichten prépariert und vorsichtig
repositioniert so dass wir sichtbare Verjlingungseffekte bei gleichzeitiger Wahrung der
individuellen Gesichtszlige erhalten konnen. In diesem Schwerpunkt biete ich Thnen neben einem
moglichen Full-Facelift auch partielle Liftings wie den Stirnlift den Augenbrauenlift die
Lidstraffung und weitere chirurgische Verfahren. Dazu kommen nicht chirurgische Therapien in
vielen Varianten. Beispiele dafur sind das Fadenlifting der Vampirlift mit Pl&ttchen-Reichem
Plasma PRP Unterspritzungen mit Botulinumtoxin A/BOTOX® und Hyaluronsdure etwa zur
Reduktion von Falten zur LippenvergrofRerung und Lippenmodellage sowie zur Auffullung des
Hautvolumens im Gesicht und an den Handrtcken.

Straffungsoper ationen

Eine lange und fundierte Expertise als Plastisch-Asthetischer Operateur kann ich auch im Segment
der straffenden Eingriffe am Koérper und den Extremitéten vorweisen. Hier wenden sich vorrangig
Frauen nach der Schwangerschaft an die Plastisch-Asthetische Chirurgie weil sie sich ihren friher
viel strafferen und flacheren Bauch oder den besser konturierten Korper zurtickwinschen. Sehr
viele straffende Eingriffe werden Jahr fur Jahr aber auch an Patientinnen und Patienten
vorgenommen die von einem enormen Ubergewicht heruntergekommen sind wobei durch die
Reduktion der Korperformen leere und unschon hdngende Hautfalten zuriickblieben. Ein drittes
Patientensegment stellen Menschen mit angeborener Bindegewebsschwéache dar. IThnen kann der
vorsichtig straffende chirurgische Eingriff am Bauch an der Brust am Gesal3 oder auch an
Oberarmen und Oberschenkeln deutlich mehr Lebensqualitét durch asthetisch verbesserte
Proportionen geben.
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Leistungen

e Botox

e Hyaluron

¢ Faltenbehandlung

¢ Faltenunterspritzung
¢ BrustvergrofRerung

¢ Brustverkleinerung

¢ Bruststraffung

¢ Brustrekonstruktion

e Anti Aging

o Lidstraffung

o UberméRiges Schwitzen
e Bauchstraffung

e Gyndkomastie

o Oberschenkelstraffung
o Po-Lift

¢ Fettabsaugung
Vampirlift
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